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Italske Alpy 2004

Hlavni akci lofiského roku v odboru vysokohorské turistiky KCT SK Prerov byl devitidenni zajezd
do Italskych Alp. Cilem vypravy bylo vystoupit k nejvySe poloZené chaté Evropy — chaté Margherita na
vrcholu Signalkuppe (4556 m) v masivu Monte Rosa. Tento masiv se svymi deseti vrcholy vySSimi 4000
m predstavuje rozlohou nejvétsi alpsky masiv. V rdmci aklimatizace bylo rovnéz v planu vystoupit na
nejvyssi horu Tyrol — Ortler (3905 m).

Je sobota 31. ¢ervence. V 6 hodin rano vyrazi plné nalozeny mikrobus (8 lidi) smér Italie. V Brné
se setkdvame s druhym autem (ford — 4 lidi) nasi vypravy. Tomas zde totiz bere do auta posledni 3 ¢leny
vypravy, ktefi jsou z Pardubic. Na podzim planuji trek do Himalji, proto se pfipojili k nasSi vypraveé.
Ziskaji tak zkuSenosti s pohybem ve velkych vySkach a naberou kondici. Po kratkém pfivitani jedeme na
hrani¢ni pfechod Haté, vjizdime do Rakouska. Odbaveni probihd bez ¢ekéani a nas ceka prijezd
Rakouskem. U mésta St. Polten vjizdime na dalnici a pfes Salzburg, Innsbruck jedeme do mésta
Landeck. Je veliké vedro a jsme vdécni za klimatizaci v auté. | tak jdou plechovkovi ,zubfici“ na odbyt.
V Landecku opustime dalnici a odbocujeme smér lItalie. Jesté pred italskymi hranicemi odbocujeme do
Svycarského mésteCka Samnaun. Je zde bezcelni zéna a toho vyuZzivAme k doplnéni plnych nadrzi
nasSich aut. V sedle Reschen (1504 m) vjizdime do Italie. Kousek za sedlem se nam u stejnojmenného
jezera naskyta pohled na prvni cil naSi vypravy. Vidime horu Ortler v celé své krase. Do horského
stfediska Sulden pfijizdime v 18 hodin. Pro nocleh se rozhodujeme u stanice lanovky ve vySce 1907 m.
V celém udoli neni kemp. Spime, jako ostatni, pod Sirdkem u parkovisté.

Probouzime se do krasného rana. Jdeme na kratkou prochazku do vesnice zjistit to nejdulezité;jsi
— predpovéd pocasi na zitfek. Cestou obdivujeme krasy tohoto udoli, horského stfediska a okolnich hor.
U informaci zjiStujeme, Ze i zitra bude pékné, a proto se rozhodujeme pro vystup na Ortler (3905 m).
Dnes jiz asi malokdo vi, Ze tato hora byla nejvyssi v Rakousku-Uhersku. NaSi pradédové by na nas byli
pravem hrdi, kdyby jsme stanuli na vrcholu hory, o které se ucili ve Skole. Po obédé ve 13 hodin
vyrédzime na chatu Payerhitte (3020 m). Je horko a supime pod tézkymi batohy. Nad chatou Tabaretta
potkdvame desitky sestupujicich alpinistl, ktefi maji vystup za sebou. Cesta je nenarocna, jen ta vyska
se musi vymakat. V 17 hodin pfichazime k chaté. Je odsud vidét témér cely zitfejSi vystup po ledovci.
V odpolednim slunci obhlizime trasu vystupu. Ctyfi z n4s spi ve dvou stanech (t&Zce vynesenych),
ostatni spime na chaté za 17 € (nocleh byl pfedem rezervovany). Pfesto zde musime vyreSit zasadni
problém. Podle mapy méla byt voda jeSté cestou na chatu nad hranici lesa, jenze zadné nebyla. Pul litru
pitné vody se tu prodava za 1 €. To je pro nas drahé a tak musime brat nepitnou vodu z kohoutku
v koupelné. Mame sebou vafice, takze si ji vétSina prevaruje na ¢aj. Nikdo z nds nema dnes ani zitra
Zzadné zazivaci potize. Pfimo od chaty obdivujeme krasny z4pad slunce. Studeny vitr nas zahani do
chaty. Chata je plna a na zitfejSi vystup se chysta dobrych 80 alpinistd ze 100 ubytovanych. Zbylych 20
zde spi druhou noc pfi sestupu.

Réano vstavame ve 4.30 hodin, od chaty vyrazime v 5.15 hodin za svitani. Terén je skalnaty a
zpocCatku lehky. V traverzu vrcholu Cima Tabaretta kratce bloudime (je zde vice vySlapanych
chodnick(), ale dale je jiz cesta €itelnd. PokraCujeme po skalnatém hiebeni, ktery je preplnén alpinisty.
fetézy. K mému udivu zde nejsou klasicka ocelova lana (jako vSude jinde v Alpach), ale jsou tu ¢lankové
Zelezné fetézy. Jsme na né zvykli z Vysokych Tater, takZze nejtéz3i Usek prfekonavame rychle a
bravurné. Je jasno, slunicko jiz zacina silit a my si tenhle skalni hfeben opravdu vychutnavame. Ve
vySce 3200 m pfichazime k ledovci. Vytvafime dvé lanova druzstva (7 a 5 lidi) a vyrazime k vrcholu. Na
obloze se zacinaji objevovat prvni mraky. Ve spodni ¢asti ledovce po bivak Lombardi (3300 m) je
ledovec misty bez snéhu. NaSe macky (stoupaci Zeleza) se zasekavaji do tvrdého ledu. Od bivaku je
snih. Nejstrmé&;jSi vySvih ledovce zdoldvdme bezpecné ve vySlapaném praSanu. Vrchol se jiz zahalil do
mrak(. Zavér vystupu je jiz v mirném sklonu. Prvni druZzstvo je u vrcholového kfize v 9 hodin, druhé
druzstvo v 10 hodin. Je mlha a my si nemizZzeme vychutnat Gchvatny rozhled z tohoto krale Tyrol. Sestup
po snéhu k bivaku probiha bez problémd a navic se lepSi pocasi. Vidime i samotny vrchol Ortleru.
Dnesni pocasi (k nasi smule) ma ,uspiSeny chod“. Zatahlo se jiz dopoledne a v poledne (to jiz vSichni
davno sestupuji) se vyjasnuje. VétSinou je nejvice oblacnosti odpoledne a vyjasnuje se v podvecer. Pod
bivakem musime pouzit ledovcovou skobu pro zajisténi sestupu po tvrdém ledu. Na skalnatém hrebeni
nastava ,zacpa“. Radime se do fronty a éekame (v lehkém terénu, sedime a svagime) jeden a pdal
hodiny az slabsi druzstva pfed nami prekonaji obtizny Usek. Jedna klientka horského vudce sléza 20
vyskovych metrd 20 minut. Nastésti je pékné, vliadne zde pohoda, nikdo se nepfedbiha. Prvni druzstvo
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je u chaty ve 13 hodin, druhé druzstvo v 15 hodin. Dobalujeme batohy vécmi, které jsme si zde
ponechali a sestupujeme az k autiim do Suldenu. Vecer u piva klabosime o dneSnim krasném vystupu
na Ortler (3905 m) — nejvyssi horu Tyrol, nejvysSi horu byvalého Rakouska-Uherska. Spime opét pod
Sirdkem u parkovisté.

Dnes nas Ceka odpocinkovy den s pfejezdem severni Italii. Auty sjizdime Gdolim Solda do
vesni¢ky Gomagoi (1260 m). Pfed nami je 1500 m prevySeni na sedlo Paso di Stelvio (2757 m). Je to
nejvyssi sjizdné sedlo vychodnich Alp. Musime zdolat 48 serpentin (,vraceek” o 180°). Jiz u paté
zatacky ma nas mikrobus poruchu. Nastésti zde odbocuje lesni cesta a tak mizeme sjet samospadem
z hlavni cesty. Po &tvrthodiné jsme poruchu odstranili a pokracujeme bez téZzkosti aZz na sedlo. Jezdi zde
mnoho cyklistd a motorkaf. V duchu smekam pred vSemi cyklisty (a cyklistkami!ll), ktefi tohle ohromné
prevySeni zdolavaji vlastnimi silami. V sedle je spousta stanku s obcerstvenim, hotely, restaurace,
dokonce i banka. My nabranou vySku vyuzivame ke kratké tare na horu Scorluzzo (3094 m). Za necelou
hodinku vystupu lehkym terénem stojime na vrcholu. Je polojasno, dobra viditelnost. Vzhlizime k Ortleru,
na zapadé vidime prvni Ctyftisicovku — Bernina (4049 m). Pozorujeme rovnéz lyzarfe, ktefi lyZuji na
blizkych sjezdovkach na ledovci. Po sestupu v sedle navStévujeme Muzeum 1. sv. valky (v okoli se
odehravali téZké boje mezi RakuSany a Italy). Ze sedla sjizdime smér Bormio. Neni zde tolik zatacek,
zato tu jsou tunely. Udolim feky Adda jedeme k jezeru Como. Je velké vedro (+35° C) a zadinaji prvni
bourky. Milano objizdime po dalnici. Pfed Turinem odbocujeme z Padské niziny zpét do Alp. Stoupame
udolim Gressoney az do posledni vesnice Stafal (1830 m). Jsou bourky a lije jako z konve. Potkavame
dva Cechy. Byli odpoledne v internetové kavarné a zjistili, ze ma 3 dny prdet. Rano moudrejsi vedera,
rozhodujeme se pro pfespani zde a rano uvidime. BohuZel zde neni kemp, ktery je zakreslen v mapé.
Za stalého desté nalézame velikou garaz pod hotelem Adler. Garaz je v rekonstrukci a hotel tohoto ¢asu
je opustény (nikde zadné svétylko). Mame stfechu nad hlavou a nemusime stavét v desti a tmé stany.

Probouzime se do jasného rana. Jedeme 6 kilometrd do vesnice Gressoney zjistit pfedpoved
poCasi. V informaéni kanceldfi nam zaméstnanec ochotné sdéluje, jak bude nejblizSi tfi dny.
Rozhodujeme se pro vystup na chatu a pobyt zde 3 noci. Balime do batohl vystroj, vyzbroj a jidlo na 3
dny. Peclivé vybirame kazdou zbyte¢nou zatéz, ale i tak nas naSe bagly uzemrnuji. Stthame lanovku
pfed poledni pfestavkou a ve 12 hodin vystupujeme v sedle Salati (2936 m). Cena zpatecni jizdenky
pouze 15 €. Okoli pfipomina stavenisté. Bagry a buldozery upravuji a stavi dalSi sjezdovky. Obloha je
zatazend, ale neprSi ani nesnézi. Lehkym terénem (jeden kratky zajistény usek) vystupujeme za tfictvrté
hodiny na Punta Indren (3260 m). Je zde horni stanice lanovky z druhého Gdoli a restaurace-
samoobsluha. Po kratkém obcerstveni pokracujeme ve vystupu na chatu Gnifetti (3646 m). Cesta mirné
stoupd traverzem po ledovci. Kfizujeme zde dva lyZafské vieky (bez provozu). Ledovec je bez trhlin a je
pokryt mokrym snéhem. Na lano se nevadZzeme a ani si nenasazujeme macky. Pfichazime ke skalni
sténé 200 m vysoké. Zdoldvame ji ¢asto chozenym chodnikem, ktery je zajisStén fixnimi lany. S téZkymi
batohy dostavame pékné zabrat, ale blizkost chaty nAm dodava sil. Po zdolani této stény jiz vidime
chatu kousek nad nami. Zbyva nam posledni ¢tvrthodinka vystupu pres ledovec dobfe vySlapanou
stopou ve snéhu (opét bez lana a macek). Chata je velka (270 mist) a lezi na skalni ostruze. Z ledovce
se k ni musi vystoupit po kratkém Zelezném Zebfiku. Tésné pfed chatou zacina padat snih s deStém.
V 15 hodin jsme vSichni na chaté. Kamaradi Ondra, Jana a Jarek z Pardubic spi v jednom stanu u chaty,
my ostatni spime na chaté (mame pfedem rezervaci). Na téchto horskych chatach je maximalni snaha o
vyuziti volného prostoru, proto jsou na pokojich tfipatrové postele. Cena za nocleh je 11,50 €. Voda se
zde bere pouze ze snéhu, takZe jsou zde suché zachody. Jsou umistény v nejzadnéjsSi ¢asti chaty. Je tu
pét mistnlstek s tureckym zachodem a nevoni to tu zrovna jako v lese. Ten, kdo se netrefi se svym
.pbobkem“ do diry, musi takto ucinit pomoci pfipravené lyZzafské hole. Tuhle hal okamzité
pojmenovavame ,hual-Stouchadlo®. Néktefi z nas jiz v den pfichodu provadi nékolik tspésnych Stouchl —
jako v kule€niku. Spi tu sami ostfileni horalové a nikomu tahle situace nevadi. Jinak ekologie dorazila i
sem, vysoko do hor. Dfive v8e ze z&chodl padalo do ledovce. Dnes jsou pod zachody plastovée
kubikové nadoby. Po naplnéni se pifevezou po kolejnici vedle chaty, odkud si je vezme vrtulnik. Voda je
alespon v malé umyvarné, bereme si ji i na ¢aj. Ve€er sedime v jidelné a za okny krasné chumeli. Je
zacatek srpna a my si pfipadame jako o Vanocich. Do rana pfipadio 10 cm nového snéhu.

Rano je zatazeno a snéhové preharnky. Dnes nebude Zadny vystup na Ctyftisicovku, ale pouze
aklimatiza¢ni tdra. Odpoc¢ivame na pokoji a ¢ekdme na zlepSeni pocasi. V jednu chvili nas vyrusi
ohromny rachot. Rychle vyhlédneme z okna a vidime pad velkého ledového bloku (velikosti rodinného
domu). Pad& skalni sténou a tfisti se na miliony ledovych kousku. NaSe vystupova cesta vede nastésti
dost daleko od téchto nebezpeénych mist. Pfed polednem se mraky rozestupuji. Pét z nas vyrazi na
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blizkou chatu Mantova (3500 m), ostatni jdou po ledovci cestou zitfejSiho vystupu. Sviti slunce a
je dost teplo. Dalo by se jit i v tricku s kratkym rukavem. Pod Balmenhornem ve vySce 4050 metr(i se
zastavujeme, fotime a filmujeme. Pocasi se zacina kazit, proto se vracime zpét na chatu. Novy snih u
chaty rychle taje. Odpoledne jsou jen slabé prfeharky desté se snéhem. To nam vyhovuje, aspon zitra
nemusime Slapat stopu po ledovych planich. ProtoZze pfedpovéd pocasi na zitfejSi dopoledne je
nadéjna, je rozhodnuto. Vyrazime na Signalkuppe (4556 m) k nejvySe poloZzené chaté Evropy. Tato
chata ma jméno Regina Margherita po savojské princezné, kterd sem osobné vystoupila v roce 1893 na
slavnostni otevfieni chaty do provozu. Dnes je na chaté také vyzkumné pracovisté, které studuje
dlouhodobé plsobeni nadmorské vySky na lidsky organismus.

Vstavame ve 4 hodiny. Pfed chatou Gnifetti vytvafime dvé lanova druzstva (6+6 lidi). Vychazime
v 5.10 hodin jako druhé a tfeti druZstvo z celé chaty. Zacind svitat, stopa je dobfe proSlapana, je jasno a
mrazivo. Brzy pfedbihame vedouci druzstvo. Jsme v dobré fyzické kondici a dobfe aklimatizovani.
Vychod slunce nas zastihuje ve vySce 4100 m. Kochdme se krasou okolnich §tita, které meéni své
zbarveni v odlesku vychazejiciho slunce. Vidime vzdaleny Mont Blanc a znamy Matterhorn je docela
blizko po levé strané. Cesta pokracuje traverzem severnimi svahy Parrotspitze. Protoze mrzne, nehrozi
zficeni mohutnych ledovych serakl na naSi cestu. Zfetelné vidime chatu Margherita. Prvni druZstvo se
rozhoduje pro pfimy a strmy vystup pfimo kchaté. V horni asti vystupu UspéSné prekonava
nebezpecnou trhlinu vledovci. Kchaté Margherita (4556 m) pfichazi v 8.45 hodin jako prvni
z vystupujicich toho dne. Je stale jasno a vynikajici viditelnost. Druhé druZstvo vystupuje nejdfive na
sousedni a vySSi Zumsteinspitze (4563 m), kam pfichazi v 9.00 hodin. V sedle mezi témito vrcholy se
potkavame. Druhé druzstvo pokracuje k chaté Margherita, prvni druzstvo vystupuje na Zumsteinspitze.
Zde zazivame mensi Sok, protoze je tu pes — némecky ovcak. Co tu délad a komu patfi je nam zahadou.
Tvari se mirumilovné a tak mu pomahame v sestupu kratS§im skalnatym terénem. Nahoru to zvladl sam,
ale dolt by bez naSi pomoci nesestoupil. Jen co se jeho packy dotkly snéhu na ledovci, rozbéhl se
neznamo kam. MuzZeme také sledovat skialpinistu, ktery kratkymi obloucky sjizdi od chaty a vychutnava
si jizdu v bélostném praSanu. Kousek pod sedlem se znovu potkdvame a ménime slozZeni lanovych
druzstev. Ctyfi z nas sestupuji k chaté Gnifetti, zbylych osm &lenti vypravy vystupuje na svou dnesni tieti
Ctyftisicovku — na Parrotspitze (4436 m). Vrcholovy hfeben je ostfejSi a taky se zacind zatahovat
prvnimi mraky. Sestup do sedla Piode je hodné strmy. V pll metru Cerstvého snéhu sestupujeme
opatrné a s maximalni koncentraci. Nikdo z nas neuklouzl a neujel do nasledného padu. V sedle se opét
rozdélujeme. Ctyfi sestupuji k chaté Gnifetti a &tyfi nejvytrvalejsi (Jirka, Zden&k, Milan a Ondra
z Pardubic) pokracuji hfebenem na vrchol Ludwigshéhe (4341 m). Vystup vede pfes fantastickou
snéhovou masu s prevéji. Za 20 minut jsme na vrcholu a po 10 minutach sestupu stojime pod kopcem
Corno Nero (4322 m). Sledujeme pfed nami lezouci horolezeckou dvojici. Na vrchol vede lezecky Usek
v ledu v délce 30 m. Odvahu a potfebné nadobic¢ko na vystup mame, ale z ¢asovych divodd musime
pro dnedek na tenhle kopec zapomenout. Snad nékdy pFisté. Ceka nas totiz dlouhy sestup aZ do sedla
Salati (2936 m), kde musime stihnout posledni lanovku v 16.30 hodin. Navic se kazi pocasi a
v predpovédi byly odpoledni boufky. Nicméné v sestupu jesté stihdme odbocit na naSi posledni
Ctyftisicovku — skalnaty Balmenhorn (4167 m). KratSi vystup skalni sténou (ll.-lll. Stupen UIAA)
zvladame diky zavéSenému lanu bez potizi. A tak stojime na paté Ctyrtisicovce slezené béhem dnesniho
dne. Na vrcholu je tfi metry vysoka socha Krista a bivak (plechova bouda) pro 6 osob. K chaté Gnifetti
doslova sbihame a do chaty pfichazime jako posledni z naSi vypravy ve 13.15 hodin. Tésné pfed chatou
zaCinaji padat krupky. Jesté jedno prekvapeni nas zde ¢eka. Potkavame tu naSeho starého znamého
psa-alpinistu. Na chaté svacime a dobalujeme batohy. Pfi sestupu skalni sténou pada snih s destém,
skala je mokra, musime byt opatrni. Pfi pfechodu spodniho ledovce zacind docela vydatny dést.
Dobihame do restaurace na Punta Indren (3260 m) relativné v suchu. Mame jednu hodinu ¢asové
rezervy a tak vyCkavame na zlepSeni pocasi. Asi za pual hodiny dést ustava. Pokracujeme v sestupu do
sedla Salati. V hordch nad nami péarkrat zahfmi, ale na nas v tuto chvili neprsi. V opaéném sméru
stoupaji desitky alpinist, ktefi budou spat na chaté Gnifetti. My uz to mame za sebou. DeStova
pfehanka tésné prfed stanici lanovky ndm nemuzZe zkazit naladu. Sjizdime lanovkou k autiim. Bez
zbyte€ného otaleni nasedame do aut a jedeme do vesnice Gressoney. Zde nakupujeme pohledy,
suvenyry a potraviny na zitfejsi cestu doma. Auty sjizdime do udoli Aosty. Ve vesnici Séttimo nachazime
pékny kemp s bazénem. Je 18 hodin a pfijemné teplou¢ko. Rychle suSime véci na slunci nez zapadne
za vysoké kopce nad vesnici. Koupeme se v bazénu. Jaky to kontrast dnesniho dne. Doslova pred par
hodinami jsme omrzali nahofe na ledovcich a ted si uzivAme slunné Italie. Posledni ,zubfici“ se chladi
v blizkém potoce. Rozluckovy vedirek probiha v druzné naladé a s kvalitnim pivem.

Rano v 8 hodin odjizdime po dalnici kolem Milana smér Benatky. Pfed Mestre je Silend zacpa.
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Usek 10 km jedeme 2 hodiny. Pfipada nam jako kdyby vsichni obyvatelé severni ltalie jeli na
dovolenou k Jadranu. Ovdem hlavnim divodem tohoto zdrZeni je vybirani myta na dalnici. ReSeni
poplatkG formou dalni¢ni znamky se nam zda urcité StastnéjSi. Je veliké vedro (+35°C), klimatizace
v auté nastésti funguje. PFi prajezdu Julskymi Alpami nas doprovazi nékolik boufek. Stale po délnici pres
Vilach a Graz jedeme do Vidné. Vidni se nam dafi projet za pouhych 25 minut. Pfes Mikulov a Brno

vvvvv

Jifi Balcarek ml.

Z této akce je porizena obrazkova CD show v délce asi 1 hodina.
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